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ПОЛОЖЕНИЕ

о внешнем виде и деловом стиле одежды 
учащихся 1х – 11х классов МБОУ Калининской СОШ
1. Общие положения
1.1.  Настоящее положение разработано в соответствии с Санитарно-эпидемиологическими требованиями к условиям обучения в общеобразовательных учреждениях СанПин 2.4.2.1178-02, а также на основании Устава МБОУ Калининской СОШ, Правил внутреннего распорядка для учащихся  с целью выработки единых требований к внешнему виду обучающихся 1-11 классов.

1.2. Настоящим Положением устанавливаются требования к внешнему виду: деловому классическому и условно деловому стилю одежды для учащихся 1-11х классов Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Калининской СОШ (далее – МБОУ Калининская СОШ).

1.3. Внешний вид определяют: одежда и ее состояние, обувь и ее состояние, прическа, макияж, украшения, а также их гармоничное сочетание.
1.4. Правила, формирующие основные требования к внешнему виду обучающихся МБОУ Калининской СОШ:

- аккуратность, то есть опрятный, ухоженный вид;

- сдержанность (умеренность) в цветовых решениях, обуви, аксессуарах;

- стильность (гармоничное сочетание всех составляющих одежды, обуви и аксессуаров);

- корпоративность, то есть присутствие элементов стиля делового человека.
1.5. Введение классического делового стиля и условно делового стиля способствует привитию обучающимся эстетических навыков, воспитанию аккуратности, дисциплинированности, укреплению гимназических традиций, обеспечивает создание комфортных условий обучения.
1.6. Деловой стиль одежды является обязательным требованием к внешнему виду обучающихся МБОУ Калининской СОШ. Каждый обучающийся своим внешним видом и отношением   к своему делу должен поддерживать и укреплять общий имидж учреждения.
1.7. Данное Положение обязательно для исполнения всеми обучающимися 1-11-х классов учреждения.

1.8. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Правил внутреннего распорядка для обучающихся МБОУ Калининской СОШ.

1.9. Родители учащихся МБОУ Калининской СОШ обязаны контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом соответствии с требованиями Положения, выполнять все пункты данного Положения. 

2. Цели

2.1. Согласно решению педагогического Совета в школе введена деловая форма одежды установленного образца с целью:
- обеспечения нормального функционирования всех структурных компонентов учебно-воспитательного процесса (урок, секция, факультатив, участие в конкурсах различного уровня, проведение торжественных мероприятий и др.) на весь учебный год;
- укрепления дисциплины; 

- создания рабочей атмосферы во время учебного процесса; 

- соблюдения санитарно-гигиенических норм, утвержденных СанПиН (2.4.2 1178-02 «Забота о здоровье и гигиене обучающихся» и 2.4.7/1.1.1286–03 «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых»); 

- воспитания у обучающихся эстетического вкуса, культуры одежды; 

- формирования чувства корпоративной принадлежности, уважения к традициям и специфике образовательного учреждения; 
- сохранения физического, нравственного и психологического здоровья обучающихся;
- устранения различий в одежде детей в зависимости от материального и социального положения их родителей (законных представителей).

3. Требования к деловому стилю одежды учащихся МБОУ Калининской СОШ.
3.1. Категорически запрещается ношение пёстрой, яркой, спортивной и одежды бельевого стиля, не соответствующей сезону и месту. 

3.2. Недопустимо надевать в школу:

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины, 

- брюки с низкой посадкой;

- мини-юбки, шорты, легенцы; 

- одежду из плащевой ткани, сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, юбки;
- мешковатую одежду;

- любую пляжную одежду и обувь (топики, бриджи или сарафаны на бретельках и т.д.);

- одежду из прозрачных материалов или с глубоким вырезом (открытой спиной или животом); 

- массивную обувь на толстой платформе, ремни с крупными яркими бляшками;

- обувь на высоком каблуке;
- недопустим пирсинг.

3.3. Категорически запрещается военная одежда, одежда из кожи, спортивная одежда и обувь (кроме занятий физкультурой), рваная одежда.

3.4. Учащийся обязан являться в школу опрятно (чисто, аккуратно, не пестро) одетым, обязан иметь и переодевать в школе сменную обувь. Уличная и сменная обувь должна быть чистой. 

3.5. Учащийся должен следить за чистотой тела, рук, зубов, носа, не разрешается произносить бранные и нецензурные слова и выражения. 

3.6. При разговоре со старшим учащийся должен встать. Переход на свободный стиль общения допускается с разрешения взрослого. 

3.7. В торжественных случаях одежда учащихся также должна быть выдержана в деловом стиле. 
3.8. В повседневности - одежда учащихся должна быть выдержана в условно деловом стиле. 
3.9. На уроках физической культуры, труда одежда должна соответствовать требованиям техники безопасности и требованиям преподавателя. 

3.10. В школе категорически запрещено курение. 

3.11. За нарушение п.п. 3.1. – 3.9. учащиеся могут быть направлены домой для приведения себя в порядок, за нарушение п.п. 3.5., 3.10. учащиеся вызываются в учебную часть для принятия решения:

- уведомление родителей;

- вызов родителей в школу;

- направление на беседу с медицинским работником, социальным педагогом;

- вызов на административное совещание;

- то же с родителями;

- вызов на педагогический Совет школы;

- то же с родителями;

- вызов на Совет школы для принятия решения о пресечении вредного для окружающих поведения;

- то же с родителями.

3.12. Педагогический состав работников школы должен показывать пример своим воспитанникам, выдерживать классический деловой стиль или условно деловой стиль в своей повседневной одежде. 

4. Стандарты внешнего вида обучающихся МБОУ Калининской СОШ
4.1. Одежда:

4.1.1. Девочки и девушки:

- деловой костюм (брючный, с юбкой или платье) классического покроя спокойных тонов (верхняя и нижняя детали костюма могут отличаться по цвету и фасону). Брюки должны быть стандартной длины и ширины;

- допускается ношение строгой блузки с юбкой или брюками без пиджака или жакета;

- платье или юбка предпочтительны средней длины классического покроя (не выше 10 см от колен);

- чулки и колготы телесного или черного цвета ровной фактуры без орнамента. Предпочтительно ношение колгот или чулок в течение всего года;  

- аккуратное, привлекательное сочетание брюк, юбок, блуз, трикотажных джемперов или кофт, спокойных тонов с длинными или короткими рукавами.

4.1.2. Мальчики и юноши:

- классический костюм «тройка», либо пиджак, брюки; по желанию – жилет неярких однотонных цветов;

- рубашка, водолазка, пуловер однотонные, без рисунков; допускается рубашка в полоску, в клетку.

4.1.3. В холодное время года допускается ношение теплых моделей свитеров, кофт, пуловеров и т.д. умеренных расцветок, без ярких или экстравагантных элементов, отвлекающих внимание.

4.2. Деловой стиль одежды подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.

4.2.1. Парадная форма:

- мальчики и юноши – пиджак и брюки, светлая рубашка, галстук или бабочка, туфли;

- девочки и девушки – сарафан,  классический брючный или юбочный костюм, классическое платье без глубокого выреза, светлая блузка или водолазка, однотонный жилет, туфли.   Юбка, сарафан, платье должны быть длиной не более 10 см выше колен и не ниже середины голени.  

4.2.2.  Повседневная форма: 

- мальчики и юноши – брюки, однотонная рубашка, по желанию пиджак, по желанию жилет однотонного цвета, по желанию галстук, туфли;

- девочки и девушки – классический брючный или юбочный костюм, закрытое классическое платье без глубокого выреза, сарафан, однотонная блузка или водолазка неярких цветов, туфли. Длина юбок не более чем на 10 см выше или ниже колен, учитывая такие понятия как «силуэт» и «пропорции».

4.2.3. Спортивная форма:

- удобная, не стесняющая движений – спортивный костюм, шорты, футболка;

- обязательно наличие спортивной обуви на резиновой подошве.

4.3. Обувь:

4.3.1.  Все обучающиеся 1 – 11-х классов должны иметь сменную обувь.

4.3.2. Обувь должна быть классической модели неярких тонов, гармонирующая с одеждой.

4.3.3. Каблуки туфель должны быть устойчивы, а их высота безопасна (не выше 5 см).

4.4.         Волосы:

- стрижка аккуратная (не экстравагантная);

- мальчики и юноши должны своевременно стричься;

- волосы средней длины и длинные обязательно должны быть собраны;   

- цвет волос предпочтительно естественных тонов. 

4.5. Украшения:

- допускается использование украшений (кольца, серьги, браслеты, цепочки и т.п.), выдержанных в деловом стиле без крупных драгоценных камней, ярких и массивных подвесок, кулонов и т.п.

4.6. Руки:

- длина ногтей должна быть удобной для учебной работы и занятий физкультурой (ногти должны быть аккуратно и коротко подстрижены);

- лак для ногтей следует выбирать спокойных тонов, избегая ярких элементов маникюра и насыщенных цветов.

4.7. Гигиена и макияж (для обучающихся 9-11-х классов):

- макияж дневной, легкий, естественных тонов;

- парфюмерные и косметические средства с легким нейтральным ароматом.  

5. Запрещено

5.1. Всем обучающимся  запрещается использовать для ношения в учебное  время следующие варианты одежды и обуви: 

5.1.1. Одежда:

- спортивная одежда (спортивный костюм или его детали), кроме занятий физической культурой и спортом;

- одежда для активного отдыха (шорты, толстовки, майки, футболки и т.п.);

- пляжная одежда;

- прозрачные платья, юбки и блузки, в том числе одежда с прозрачными вставками;

- декольтированные платья и блузки;  

- вечерние туалеты;

- платья, майки и блузки без рукавов (без пиджака или жакета);

- мини-юбки (длина юбки выше 10 см от колена), юбки с высоким разрезом;

- слишком короткие блузки, открывающие часть живота или спины;

- одежда из кожи (кожзаменителя), плащевой ткани;

- сильно облегающие (обтягивающие) фигуру брюки, платья, юбки;

5.1.2. Обувь:

- спортивная обувь (в том числе для экстремальных видов спорта и развлечений);

- пляжная обувь (шлепанцы и тапочки);

- массивная обувь на толстой платформе;

- вечерние туфли на высоких каблуках (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей, на шпильках и т.п.);

- высокие сапоги-ботфорты в сочетании с деловым костюмом.

5.1.3. В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и вызывающие экстравагантные детали, привлекающие внимание.

5.1.4. Волосы:

- запрещаются экстравагантные стрижки и прически;

- запрещается окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки.

5.1.5. Макияж и маникюр:

- запрещаются варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов;

- запрещается маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.);

- маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы);

- маникюр с применением накладных или наращенных ногтей.

5.1.6.  Украшения:

- запрещено использовать в качестве деталей массивные серьги, броши, кулоны, кольца;

- запрещено ношение на учебные занятия крупных изделий из драгоценных металлов с драгоценными камнями;

- запрещено ношение пирсинга.

6. Правила ношения

6.1.  Порядок ношения одежды делового стиля, установленный данным Положением, является   обязательным для учащихся МБОУ Калининской СОШ. 

6.2. Учащиеся обязаны соблюдать  деловой стиль в одежде  в течение всего времени нахождения в школе, за исключением внеурочной и внешкольной деятельности. 

7. Требования к внешнему виду учащихся

7.1. Длинные волосы у девочек должны быть заплетены в косу или прибраны заколками. Мальчики и юноши должны своевременно стричься. Категорически запрещаются экстравагантные стрижки и причёски, окрашивание волос в яркие, неестественные оттенки. Волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными, используемые дезодорирующие средства должны иметь легкий или нейтральный запах. Чёлка не должна мешать зрению, то есть не должна быть ниже уровня бровей. 

7.2. Маникюр разрешён девушкам 9-11 классов. Запрещается маникюр ярких экстравагантных тонов (синий, зеленый, черный и т.п.), маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы, клипсы). Запрещается неумеренное использование косметики. 

7.3. Разрешается дневной неяркий маскирующий макияж для девушек 9-11 классов. Запрещаются вечерние варианты макияжа с использованием ярких, насыщенных цветов.

8. Общие принципы создания делового стиля 

8.1. Внешний вид должен соответствовать общепринятым в обществе нормам делового стиля и исключать вызывающие детали.

8.2. Обучающиеся должны внимательно относиться к соблюдению правил личной гигиены (волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными).

9. Украшения и аксессуары

9.1. Допускается использование украшений для девушек (кольца, серьги, браслеты, цепочки и т.д.), выдержанные в деловом стиле, без крупных драгоценных камней, ярких, массивных кулонов, подвесок и т.д.

9.2. Запрещается использование в качестве элементов одежды ярких ремней и подтяжек.

10. Внеплановые ситуации

10.1. При температуре воздуха ниже -25С разрешается надевать теплые брюки и свитера.

11. Порядок введения и механизм  поддержки делового стиля

11.1. Ответственность за доведение информации, касающейся данного Положения, до обучающихся и их родителей (законных представителей) возлагается на классных руководителей.
11.2. Контроль за исполнением требований данного Положения обучающимися осуществляют классные руководители 1-11-х классов и заместители директора.
11.3.  Данный локальный акт подлежит обязательному исполнению обучающимися и работниками учреждения. Несоблюдение  данного Положения является нарушением Правил поведения обучающихся в МБОУ Калининской СОШ. За нарушение данного Положения учащиеся могут быть подвергнуты дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.

11.4. Классным руководителям следует проводить ежедневный контроль за внешним видом учащихся, осуществлять разъяснительную работу с родителями (законными представителями) по данному вопросу, выработать приемлемую систему поощрения обучающихся класса.

11.5. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного Положения родители (законные представители) должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня.

11.6. Основной контроль за выполнением пунктов данного положения осуществляет оценочная группа совместно с администрацией МБОУ Калининской СОШ путем проведения рейдов по классам с периодичностью не реже 1 раза в четверть.

